Exemple de Menu : Semaine du 22 au 28 Janvier 2018

Lundi 22 JANVIER 2018
Potage
Terrine De Poisson
Cuisse De Canard Confit et Haricots Blancs
Fromage
Banane

Mardi 23 JANVIER 2018
Potage
Salade d’endives aux pommes
Escalope de volailles a la creme et Blettes braisées
Fromage
Riz au lait

Mercredi 24 JANVIER 2018
Potage
Radis rapés vinaigrette
Foie de génisse et Pommes sautées
Fromage
Crumble aux pommes

Jeudi 25 JANVIER 2018
Potage
CEufs durs mayonnaise
Poule au pot et Légumes du pot
Fromage
Poire pochée

Vendredi 26 JANVIER 2018
Garbure
Cuisse de canard confit
Légumes de la garbure
Fromage
Tourte aux pommes

Samedi 27 JANVIER 2018
Potage
Salade choux carottes
Blanquette de poisson et Riz
Fromage
Salade de fruits

Dimanche 28 JANVIER 2018
Potage
Concombre vinaigrette
Joue de porc confite et Purée de céleri
Fromage
Dessert
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